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Oc¢ni centrum Praha: jiz 25 let
excelentné pecuje o zrak svych pacientu

Pro mnoho lidi je okamzik, kdy
po operaci oteviou o¢i a znovu
spatfi svét ostie a barevné, ne-
zapomenutelny. Takovych pfibéh
se za 25 let v O¢nim centru Praha
odehraly statisice. Kazdy z nich je
jiny - a pfesto maji néco spole¢né-
ho: navrat radosti ze Zivota. Klinika,
ktera zacala svou cestu v roce 2000
prvnimi operacemi $edého zaka-
lu, se dnes ohliZi za ¢tvrtstoletim,
béhem néhoz se stala symbolem
moderni o¢ni péce a mistem, kde
se méni Zivoty.

0Od rodinné kliniky k centru
moderni o¢ni chirurgie

Oc¢ni centrum Praha vzniklo v roce
2000 jako prvni soukromé kata-
raktové centrum v Ceské republi-
ce a hned od zac¢étku patfilo mezi
prakopniky v operacich Sedého
zékalu, jez zde byly provadény
ambulantné a s dhradou zdra-
votnich pojistoven. Pro pacienty
to znamenalo vétsi komfort i do-
stupnost péce.

Od té doby centrum proslo vel-
kym vyvojem. Z plvodné rodinné-
ho pracovisté vyrostla velkd mo-
derni klinika, kterd se dnes vénuje
rozséhlé diagnostice a prakticky
komplexni mikrochirurgii oka. Vel-
kou prednosti je, ze pacient zde
najde vSe pod jednou strechou -
od prvniho vySetteni pfes operac-
ni zékrok az po néslednou péci.

Zasadni milniky

odborného rozvoje

Za uplynulych 25 let se podafilo
vybudovat $pi¢kové pracovisté
s renomé, které presahuje hra-
nice Ceské republiky. O&ni cent-
rum Praha se stalo mistem, kam
se pfijizdéji inspirovat i zahranic¢ni
odbornici - napfiklad chirurgové

z Izraele ¢i Velké Britanie. Mezi kli-
¢ové inovace patfi vyvoj a zavede-
ni novych nitroo¢nich ¢ocek. Oéni
centrum Praha se spolupodilelo
na vyvoji nitroo¢nich ¢oéek, jez
se dnes implantuji po celém své-
té, a zaroven jako prvni v regionu
stfedni a jihovychodni Evropy im-
plantovalo ¢o¢ku Clareon™ Vivity™,
ktera pacientlim pfindsi $irsi moz-
nosti vidéni bez bryli.

V oblasti 1é€by glaukomu byla
klinika prvnim pracovi$tém v Ces-
ké republice, kde se implantova-
ly titanové mikrostenty iStent in-
ject® W. Jako prvni soukromé o¢ni
klinika v Evropé pak vyzkou$ela
unikatni chirurgickou technologii
inspirovanou helmami pilotd stiha-
Cek F-35, kterd posouva presnost
a bezpecnost o¢nich operaci na
zcela novou Uroven.

Dalsim vyznamnym milnikem
bylo ziskéni statusu vitreoretinlni-
ho centra. O¢ni centrum Praha tak
muze pacientim nabidnout kom-
pletni diagnostiku sitnice a sklivce,
biologickou Iéébu pomoci anti-
VEGF latek i specializované chi-
rurgické zakroky metodou pars
plana vitrektomie (PPV).

Uspéch oéni kliniky

stoji vzdy na lidech

V soucasnosti se o pacienty stara
vice nez osmdesét odbornikd - chi-
rurgd, lékard, zdravotnich sester
i dalsich ¢lend tymu, ktefi spoleéné
vytvéreji profesiondlini a zéroven
lidské prosttedi. Tym excelentnich
chirurgll mé za sebou desetitisice
Uspésnych operact. Jejich odbor-
né dovednosti a dlouholeté zku-
Senosti prispivaji k tomu, Ze O¢ni
centrum Praha patfi k prednim
oftalmologickym pracovistim ve
stredni Evropé.

V O¢nim centru Praha se o pacienty stara vice nez osmdeséat

odborniki - chirurgt, Iékaf, zdravotnich sester i dalSich ¢lend tymu.

Spoleéné vytvareji profesionalni a zaroven lidské prostredi.

Préace odbornikd O¢niho cent-
ra Praha ale nekonc¢i u péce o pa-
cienty - jejich plisobeni pfesahuje
ramec kliniky a nachazi uplatnéni
také v odbornych spole¢nostech,
kde se podileji na formovani mo-
derni oftalmologie v Cesku i v za-
hrani&i. Reditel OCP Adam Janek je
¢lenem predstavenstva Sdruzeni
ambulantnich poskytovatelG oéni
chirurgie, MUDr. Andrea Janekova
piisobi ve vyboru Ceské spoleg-
nosti refrakéni a kataraktové chi-
rurgie a prim. MUDr. Radan Zugar
je ¢lenem Akreditacni a atestac-
ni komise pro obor oftalmologie.

Moderni zazemi

a komfort pro pacienty

Od roku 2023 plisobi O¢ni cent-
rum Praha v nad¢asovych, na miru
postavenych prostorech budovy
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Port7 u nadrazi HoleSovice. Pfi na-
vrhu interiéru byl kladen dlraz na
plynulost a pfirozeny pohyb, coz
lidem usnadnuje orientaci, mini-
malizuje ¢ekdni a zaroven zvysuje
efektivitu provozu. Jsou zde k dis-
pozici prostorné ¢ekdrny, na dvé
desitky vySetfoven a odbornych
ambulanci, Ctyfi hi-tech operaéni
sély a vlastni optika i lékérna. Celé
prostredi nabizi pacientim nejen
nejmodernéjsi technologické zaze-
mi, ale také komfort a pocit jistoty,
Ze se o jejich zrak pe€uje v duchu
mediciny 21. stoleti.

Dostupnost a komplexni

péce je zaklad

O¢ni centrum Praha dnes pied-
stavuje moderni pracovisté, které
zajituje kompletni spektrum slu-
Zeb - od diagnostiky az po vysoce

specializované chirurgické zékroky.
Zaklad tvofi jednodenni chirurgie,
v jejimz rdmci se ro¢né uskutecni
vice nez deset tisic operaci. Kli-
nika disponuje specializovanymi
centry pro lé¢bu Sedého zékalu,
sitnice, glaukomu a refrakéni a la-
serovou chirurgii.

Velky diiraz je kladen i na pre-
venci a primarni oftalmologickou
péci. Kromé oéni kliniky tak pro-
vozuji i sit ambulanci MediPort. Ta
v soucasnosti zahrnuje sedm po-
bocek v Praze a Sttedoceském kraji
a dale se rozviji. V lednu 2026 bude
otevieno nové centrum primarni
péce, jez rozsiti sluzby o péci pro
dospélé i détské pacienty a scree-
ning chronickych onemocnéni's vy-
uzitim umélé inteligence.

Hodnoty, které

v OCP pretrvavaji

Celych 25 let provézi Oéni centrum
Praha stejné hodnoty: odbornost,
lidskost a poctivost. Lékafi posky-
tuji pacientim nejen nejmodernéjsi
metody |éCby, ale také partnersky
a empaticky pristup. Kazdé doporu-
Ceni stoji na zkusenostech a snaze
dosahnout co nejlepsiho vysledku
vidéni. ,O¢ni centrum Praha bylo
zalozZeno pred 25 lety jako jedno
z prvnich zdravotnickych zafize-
ni specializujicich se na operace
$edého zakalu v CR. Nabidka o&ni
péce a poskytovanych zdravotnich
sluzeb se od té doby neuvéritelné
rozrostla a celd klinika se za uply-
nulych 25 let velmi zménila, stala
velmi seriéznim a vyhleddvanym
pracovistém,” uvadi Adam Janek,
feditel O¢niho centra Praha.

Stranu pripravil
Vaclav Tuéek

Tym vedoucich Iékarli Oéniho centra Praha

MUDr. Radan Zugar
primar O¢niho centra Praha

Specializuje se na kataraktovou chi-
rurgii, roéné provede vice nez 2500
operaci S$edého zékalu a celkem ma
na konté pres 25000 téchto zékrokd.
Vénuje se také Iécbé sitnice, aplikuje
anti-VEGF preparaty a vede glauko-

movou poradnu.
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FEBO, FEBOS-CR
vedouci lékaF centra kataraktové 1
a refrakéni chirurgie

Roc¢né provede téméf 3000 nitro-
oc¢nich operaci a celkové mé za sebou
vice nez 10000 téchto zakroku. Speci-
alizuje se na chirurgii Sedého zékalu,
refrakéni chirurgii a chirurgii sitnice a sklivce, vénuje se
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také mikroinvazivnim operacim glaukomu.

MUDr. Lucie Frantlova
vedouci lékafr aplikacniho

a sitnicového centra

Specializuje se na diagnostiku a 1é¢-
bu onemocnénf sitnice, véetné aplika-
ce anti-VEGF preparéatl a laserovych
vykonu. Vénuje se také Iécbé kerato-
konu metodou CXL, vSeobecné kom-
plexni péci, provadi plastické operace o¢nich vicek a dalsi

chirurgické intervence.
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